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イブニングセミナー5

トリガーポイント注射は、患者が痛い部位を示し、医師が触診で圧痛点を特定
する共同作業を通じて投与部位を決定します。このプロセスは病態理解の共有
と信頼関係の構築に寄与します。本セミナーでは、複雑な病態を踏まえた適切
な注射手技と、現場で共有できる正しい病態理解を紹介します。

共催：第39回日本臨床外科学会学術集会くにうみ学会兵庫 ビタカイン製薬株式会社
◆日本整形外科学会教育研修会（単位申込料：1講演 1単位 1,000円）専門医必須分野：［1］整形外科基礎科学
認定医単位：(Re) 認定運動器リハビリテーション医継続のための単位

日 時

2026年7月19日（日）17：25～18：25

会 場

第7会場(神戸国際展示場 2号館 2A 2F)
〒650-0046 兵庫県神戸市中央区港島中町６丁目１１−１

座 長

辻本 和雄 先生（つじもと整形外科 リウマチ・リハビリテーション 院長）

演 題

痛みとトリガーポイント注射
～トリガーポイントの病態を含めて～

演 者

佐藤 宗彦 先生 (社会医療法人愛仁会 井上病院 副院長)
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